
Masarykova základní škola a mateřská škola Český Těšín 

 

 

 

Vám představuje 

 

DALTONSKOU VÝUKU  
na 1. stupni základní školy 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZÁSADY DALTONSKÉ VÝUKY: 

 volnost – být zodpovědný za své učení 

 samostatnost – být samostatný při 

plnění úkolů 

 spolupráce – učit se pracovat v 

kolektivu 

VÝUKA: 

 

 matematika prof. Hejného – vlastní 

objevování světa matematiky, počítání 

v pohybu (krokování) 

 genetická metoda čtení – vycházíme 

z tvarů velkých tiskacích písmen, 

ostatní tvary písmen se děti učí 

postupně  

 práce s metodami kritického myšlení 

 rozvoj čtenářské a matematické 

gramotnosti 

 propojení teorie a praxe, činnostní a 

zážitkové učení 

 

 

HODNOCENÍ, ORGANIZACE: 

 práce s týdenními plány 

 hodnocení formou daltonských bodů, 

sebehodnocení žáků 

 projektové a skupinové práce, 

integrovaná tematická výuka, 

prezentační činnost 

 



GENETICKÁ METODA ČTENÍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 učíme se číst pomocí 

genetické metody 

 vycházíme z tvarů velkých 

tiskacích písmen 

 ostatní tvary písmen se 

učíme postupně (malá 

tiskací, psací písmo) 

 



MATEMATIKA PROF. HEJNÉHO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 hrajeme si a objevujeme 

svět matematiky 

 diskutujeme, hledáme více 

řešení 

 počítáme v pohybu - 

krokujeme  

 stavíme krychlové stavby, 

zakreslujeme jejich plány 

 geometrické útvary 

modelujeme na dřevěné 

desce (geodeska) 



ČINNOSTNÍ UČENÍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 chceme vše vidět, slyšet         

a vyzkoušet si 

 učíme se hrou 

 nebojíme se chyb - hledáme 

v nich ponaučení  



SKUPINOVÉ PRÁCE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 pracujeme v týmu 

 společně řešíme zadaný 

úkol 

 pomáháme si 

 učíme se od sebe navzájem 



POKUSOHRANÍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 spojení vědy a zábavy 

 zkoumáme vlastnosti látek 

 ověřujeme teoretické 

poznatky v praxi 



EXPEDICE 

 

 

 

 

 pobýváme na čerstvém 

vzduchu 

 učíme se v přírodě 

 překonáváme vlastní 

hranice 



UČÍME SE PREZENTOVAT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 zkoušíme si  prezentovat 

svou práci a obhájit své 

názory 

 připravujeme si referáty na 

různá témata 

 učíme se od sebe navzájem 



  VEŘEJNĚ PREZENTUJEME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 pravidelně vystupujeme na 

veřejnosti 

 pracujeme v týmu 

 improvizujeme 

 zdokonalujeme naše 

řečnické umění 



  HODNOTÍME, DISKUTUJEME 

 

 

 

 

 

 

    

 

 s týdenním plánem se 

učíme organizovat si svůj 

čas 

 sbíráme daltonské body 

nebo zlaťáky 

 zakládáme si si svá portfolia 

a pracujeme s nimi  



KNIHA JE NÁŠ KAMARÁD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 učíme se číst genetickou 

metodou 

 víme, o čem čteme 

 vyprávíme 

 rozvíjíme čtenářskou 

gramotnost 

 spolupracujeme s 

knihovnou 



KNIHOBRANÍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 umíme číst 

 víme, o čem čteme 

 vyprávíme 

 stavíme svůj fantazijní svět 

 kniha je naší součástí 



TEMATICKÉ DNY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 integrovaná tematická 

výuka napříč kalendářním 

rokem a učivem 

 např.: den zvířat, setkání 

s uměleckým řezbářem, 

barevné dny, strašidýlkový 

den, podzim, závodění s 

abecedou … 



TEORIE V PRAXI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 vážíme, měříme, stavíme 

 spojujeme vědu a zábavu 

 ověřujeme teoretické 

poznatky v praxi 



PREVENCE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 předcházíme nebezpečí 

 nastane-li, víme, jak se 

zachovat 

 orientujeme se v silničním 

provozu 



JUNIOR & SENIOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 máme si, co nabídnout 

 učíme se jeden od druhého 

 úcta, přátelství, radost 

 nadšení pro hru nezná 

hranic 



SPOLUPRÁCE S MŠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 navštěvují nás předškoláci z 

MŠ 

 společně si hrajeme, 

rozvíjíme grafomotoriku 

 pracujeme ve skupinách 

 podílíme se na 

projektových činnostech  


